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План
спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально значимых мероприятий

2022/2023 учебный год.

№
п/п Наименование мероприятия Место

проведения
Сроки

проведения Участники Ответственный

1. Школьная Декада бега МАОУ СОШ № 
76 сентябрь 2-11 классы Топорков Н.В.

2. .Легкоатлетический кросс «Золотая осень» ФСЦ "Труд" сентябрь 5-7,8-9,10-11 классы Топорков Н.В.

3. Комплексные соревнования «Президентские 
состязания»

Лицей-СОШ
города

сентябрь-
апрель 5-7,8-9,10-11 классы Топорков Н.В.

4. Весёлая атомиада МАОУ СОШ № 
76 октябрь 5,6,7 классы Топорков Н.В.

5. «Президентские спортивные игры 
школьников» (многоборья)

Лицей-СОШ
города

сентябрь-
апрель 5-7,8-9,10-11 классы Топорков Н.В.

6. Соревнования учащихся 4-х классов 
«Старты надежд» ФСЦ "Факел" декабрь 4а,4б,4в,4г классы Топорков Н.В.

7. Новогодний спорт-турнир МАОУ СОШ № 
76 декабрь 7-11 классы Топорков Н.В.

8. Спортивные игры: "КЭС- БАСКЕТ" Лицей-СОШ
города

октябрь,
январь,
апрель

6-11 классы
Топорков Н.В.

9. Спортивные игры: мини-футбол МАОУ СОШ № 
76 декабрь, май 3-4, 5-6, 7-8 классы Топорков Н.В.

10. Весёлые старты РДШ МАОУ СОШ № 
76

декабрь-
январь 2-4 классы

Топорков Н.В.



11 Декада лыжного спорта МАОУ СОШ № 
76 январь 1-11 классы Топорков Н.В.

12 Лыжные гонки ФСЦ "Факел" февраль,
март 1-11 классы Топорков Н.В.

13
Конькобежные соревнования. 

Всероссийское массовое мероприятие-акция 
«Лед надежды нашей»

ФСЦ "Труд" Январь-
февраль 4-11 классы

Топорков Н.В.

14 Соревнования по плаванию МАОУ СОШ № 
76 Март-апрель 3-11 классы Топорков Н.В.

15 Легкоатлетические соревнования на приз А. 
Прокофьева ФСЦ "Факел" апрель 4-5 классы Топорков Н.В.

16

Легкоатлетическая эстафета, 
посвященная победе советского народа в 
Великой Отечественной войне 1941-1945гг. 
- 9 мая.

ФСЦ "Труд" май сборная школы 7-9, 10-11 
классы .

Топорков Н.В.

17 "Шведские эстафеты" ФСЦ "Труд" май сборная школы Топорков Н.В.

18 Мини-футбол в школу МАОУ СОШ № 
76 апрель-май 5-6 классы Топорков Н.В.

В план работы могут вноситься изменения.


